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Regulamin Marszu Nordic Walking

I. Organizator

Organizator Centrum Kultury w Wielichowie

Il. Cele

Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
Popularyzacja Nordic Walking jako dyscypliny sportu i rekreacji.
Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

Promocja Wielichowa

I11. Termin, miejsce, dystans.

Marsz odbedzie si¢ w niedziele 1 maja 2016 rok — boisko przy sali gimnastycznej
w Wielichowie

Marsz wystartuje o godzinie 14.00. Start i meta boisko przy sali gimnastycznej
w Wielichowie.

Mapka trasy zostanie udostepniona pdznie;j.

Dlugosc trasy: ok. 3 km, nawierzchnia asfaltowa, szutrowo-gruntowa.

Zawodnik ponosi pelng odpowiedzialnos¢ za wlasne dziatania 1 zachowanie stosownie
do przepiséw ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

Marsz bgdzie prowadzony w formie rekreacyjnej, bez mierzenia czasu Uczestnikom.
Uczestnicy maja obowiazek stosowania si¢ do polecen organizatora Marszu

IV. Warunki zgloszenia i zasady uczestnictwa.

Kazdy uczestnik marszu musi mie¢ ukonczone 16 lat.

Zgloszenia dokonuje si¢ w biurze Centrum Kultury w Wielichowie ul. Pocztowa 16 po
wypelnieniu stosownego formularza i wptaceniu wpisowe w wysokosci 10,00 PLN.
Wpisowego nie zwracamy

V. Uwagi koncowe

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu oraz
wprowadzenie ewentualnych zmian.

Marsz odbedzie si¢ beze wzgledu na pogode.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majace miejsce na trasie
wynikajace z winy uczestnikow, za rzeczy zagubione, szkody osobowe, majatkowe
i rzeczowe, ktore wystapia przed, w trakcie i po zakonczeniu imprezy.

Uczestnik startuje wytacznie na wilasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian do Regulaminu.
W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunkow Zawodnikéw
w materiatach fotograficznych i filmowych z zawodow oraz w celach promocyjnych.



